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https://drive.google.com/drive/folders/1zyjQzxcQO57z9cvABBOVPnMprRzw3MkI?usp=sharing
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aÚ ¯«|ß„ª“„ ;•¯Æ„£p;ß;{“p¨„Ž¯ ;£Ê{;|ßp¼ª„Ž¯ ;ÆÔ¯¼ßÚÔp

�w�µ�§�Ø�Š���Þ�y�ÿ�����®�§�Ø�o�ö�Š���Þ�Š���²�m�X�(��¹¯ßÔp£p ;ßpÆ¼ßÚ©p};

¯¹p¼|“„ ;Ô ;ß;¹“Œ|“Ê ;¹¯ßÚ|•p|‘ ;£Ê{;ÀÔ¯{¯€ª„ ;{Ê•pª“„

G¯€¨¯ “„Æª“ “ ;ß;ÆÔ¯¼ßÚÔp;¹¯À“p€p•w ;¼„ŽÊ£p|•Œ;

ÔÚÀ¯ ¯Á|“ ;“;ÔÚ|‘Ú£„ª“p ;ªp ;{¯ “

�ª�µ�Ð�P�ö���i�Š���Š���Ð�þ�Ê�¦���ò���;�¨�����/�Š�2�§�Þ�Š���®�ö�Š���ö�Ê�®�z�i�Þ

J„ŽÊ£p|•p ;ÔÚÀ¯ ¯Á|“ ;ßpŽ¨°Ô p �;¯¹p¼|“p ;“;À“„€ß“À p

G“Œ|“¯¼p©“„ªªp ;¹¯€ÀÆpÔp;

î ;£pÆp;ŽÔp¼pª|•“

7p ÀÚ©p£ª„ ;¯{|“wâ„ª“„ ;ìîë ; Ž

apŽp ;íí ; Ž

=€¹¯¼ª¯Á} ;Æ pª“ªÚ;ª ;Á|“„¼pª“„ ;/; ìïë ;ëëë ;|Ú £“

�§���ª���w�0�À�ª�æ

https://drive.google.com/drive/folders/1EnGYlJ1v5Zx8_A-aLw2oWtcrtRVKMCgT?usp=sharing
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J„ŽÊ£p|•p ;Ž¨Œ{¯ ¯Á|“ ;“;ÔÚÀ¯ ¯Á|“ ;À“„€ß“À p�;

7¯â£“Ô¯Á} ;¹¯|‘Ú£„ª“p ;À“„€ß“À p;€¯ ;¹¼ß¯€Ê ;+ wÆ;Ê•„©ªÚ ,

�ª�µ�Ð�P�ö�Š�§�ï�Š���/���®�þ���ò�Þ�µ�H���Þ�ò�
�i���@�Ð�
�2�Š�L�®�
�þ�)���/�2�y�
�®�L�H�o�þ�);

�i�o�§�Ø�o�ö�µ���Þ�µ�����Š���¦���ò�Þ�A

J„ŽÊ£p|•p ;ÔÚÀ¯ ¯Á|“ ;ßpŽ¨°Ô p ;

J„ŽÊ£p|•p ;ÔÚÀ¯ ¯Á|“ ;¯¹p¼|“p ;/;©¯â£“Ô¯Á} ;¹¯|‘Ú£„ª“p ;

¯¹p¼|“p ;€¯ ;¹¼ß¯€Ê ;

�„�/�Š�2�§�Þ�µ���®�ö�Š���ò�2�Ê�Ð�
�i���ö�Ê�®�z�i�Þ���i�o�§�Ø

7„|‘pª“ß© ;pÀÚª|‘¼¯ª“|ßªÚ �;ª“„ßp£„âªp ;¼„ŽÊ£p|•p;

¯¹p¼|“p ;“;À“„€ß“À p

N“„€ß“À ¯ ;Æp¹“|„¼¯Ôpª„ ;Æ pª“ªw ;©pÆ„¼“p¨¯Ôw

í ;£pÆp;ŽÔp¼pª|•“

7p ÀÚ©p£ª„ ;¯{|“wâ„ª“„ ;ìðë ; Ž

ap¼“pªÆ;ß;ßpŽ¨°Ô “„© ;£Ê{;{„ß

=€¹¯¼ª¯Á} ;Æ pª“ªÚ;�1 ;ªp ;Á|“„¼pª“„ ;/; ìïë ;ëëë ;|Ú £“;

�§���ª���w�0�À�ª�æ

�à�Š�2�Þ�Š���H���¦�µ�y��
�y�Š�Ð�þ�
�i�ò�Š

;

https://drive.google.com/drive/folders/1aG1FAd3XfCe596Zqy3zYOcFzCmyqlwSY?usp=sharing
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J„ŽÊ£¯Ôpª„ ;¹¯€¨¯ “„Æª“ “ ���Ð�
�2�Š�L�®�
�þ�)���/�2�y�
�®�L�H�o�þ�);

�i�o�§�Ø�o�ö�µ���Þ�µ�����Š���¦���ò�Þ

J„ŽÊ£p|•p ;ÔÚÀ¯ ¯Á|“ ;“;Ž¨Œ{¯ ¯Á|“ ;À“„€ß“À p;;

J„ŽÊ£¯Ôpªp ;ÔÚÀ¯ ¯Á} ;¯¹p¼|“p ;“;ßpŽ¨°Ô p

7„|‘pª“ß© ;Àp©¯Ôpâw|Ú ;�²�æ�y�!�R�ª�„�y

lpŽ¨°Ô„  �;¯¹p¼|“„ ;“;À“„€ß“À ¯ ;Æp¹“|„¼¯Ôpª„ ;À“pÆ w

G¯€ÀÆpÔp;•„ß€ªp ;ÔÚ ¯ªpªp ;ß;¹¯£„¼¯Ôpª„Ž¯ ;p£Ê©“ª“Ê© ;

£Ê{;©¯|ª„Ž¯ ;ÆÔ¯¼ßÚÔp

�“p¨p ;Ô„¼À•p;ÔÚ ¯«|ß„ª“p ;•¯Æ„£p;ÔÚ¹¯Àpâ¯ªp ;•„ÀÆ;Ô ;

©“Œ  “„ ; °¨ p ;€¯ ;ÆÔp¼€Ú|‘;¹¯Ô“„¼ß|‘ª“

�Â���ö�Š�H�Š���Ð�i�Š�2�Š���§�ï�Þ

7p ÀÚ©p£ª„ ;¯{|“wâ„ª“„ ���Á�Ã�À���ò�Ð

�§���ª���w�0�À�ª�æ

�à�Š�2�Þ�Š���H���¦�Þ�Š�þ�o

https://drive.google.com/drive/folders/1TrV2_1RP6-9G2Dyy547JsRiXEzW_ofhu?usp=sharing
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aÚ ¯«|ß„ª“„ ;•¯Æ„£p;ß;{“p¨„Ž¯ ;£Ê{;|ßp¼ª„Ž¯ ;ÆÔ¯¼ßÚÔp

�w�µ�§�Ø�Š���Þ�y�ÿ�����®�§�Ø�o�ö�Š���Þ�Š���²�m�X�(��¹¯ßÔp£p ;ßpÆ¼ßÚ©p};

¯¹p¼|“„ ;Ô ;ß;¹“Œ|“Ê ;¹¯ßÚ|•p|‘ ;£Ê{;ÀÔ¯{¯€ª„ ;{Ê•pª“„

G¯€¨¯ “„Æª“ “ ;ß;ÆÔ¯¼ßÚÔp;¹¯À“p€p•w ;¼„ŽÊ£p|•Œ;

ÔÚÀ¯ ¯Á|“ ;“;ÔÚ|‘Ú£„ª“p ;ªp ;{¯ “

�ª�µ�Ð�P�ö���i�Š���Š���Ð�þ�Ê�¦���ò���;�¨�����/�Š�2�§�Þ�Š���®�ö�Š���ö�Ê�®�z�i�Þ

J„ŽÊ£p|•p ;ÔÚÀ¯ ¯Á|“ ;ßpŽ¨°Ô p �;¯¹p¼|“p ;“;À“„€ß“À p

G“Œ|“¯¼p©“„ªªp ;¹¯€ÀÆpÔp;

î ;£pÆp;ŽÔp¼pª|•“

7p ÀÚ©p£ª„ ;¯{|“wâ„ª“„ ;ìîë ; Ž

apŽp ;íí ; Ž

=€¹¯¼ª¯Á} ;Æ pª“ªÚ;ª ;Á|“„¼pª“„ ;/; ìïë ;ëëë ;|Ú £“

�§���ª���w�0�À�ª�æ

https://drive.google.com/drive/folders/1Nw5UwAA_7rP3kpgwTPAextS03QiH1awz?usp=sharing
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�ª�µ�Ð�P�ö�Š�§�ï�Š���Ð�þ�Ê�¦���ò���;�§�Þ���Þ���i�o�:���ò���;�§�Þ���:�Þ�µ�®�y�Þ�:�ò�Š

J„ŽÊ£p|•p ;ÔÚÀ¯ ¯Á|“ ;¯¹p¼|“p ;€£p; ¼ŒŽ°Ô;

£Œ€àÔ“¯ÔÚ|‘

G¯€¨¯ “„Æª“ “ ;ÔÚ ¯ªpª„ ;ß;ÆÔ¯¼ßÚÔp;ß;ªp ¨p€ w ;

¹¯À“p€p•w ;¼„ŽÊ£p|•Œ;ÔÚÀ¯ ¯Á|“

�w�µ�§�Ø�Š���Þ�y�ÿ���:�Š�ÿ���i�Š�|� �§�o���²�æ�y�!�R�ª�„�y

lpŽ¨°Ô„  ;“;¯¹p¼|“„ ;Æp¹“|„¼¯Ôpª„ ;À“pÆ w

N“„€ß“À ¯ ;Æp¹“|„¼¯Ôpª„ ;Æ pª“ªw ;©pÆ„¼“p¨¯Ôw;£Ê{;

À °¼w;ªpÆÊ¼p£ªw

G¯€ÀÆpÔp;ÔÚ ¯ªpªp ;ß;¹¯£„¼¯Ôpª„Ž¯ ;p£Ê©“ª“Ê©

î ;£pÆp;ŽÔp¼pª|•“

7p ÀÚ©p£ª„ ;¯{|“wâ„ª“„ ;ìîë ; Ž

�§���ª���w�0�À�ª�æ

�à�Š�2�Þ�Š���H���¦�Þ�Š�þ�o
;

https://drive.google.com/drive/folders/1VJEz7_LBifLxuTIK1SJGThtInzYer3SV?usp=sharing
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�ª�µ�Ð�P�ö���i�Š���µ���/���®�þ���ò�Þ�µ�H���Þ�ò�Þ���Ð�
�2�Š�L�®�
�þ�)���/�2�y�
�®�L�H�o�þ�);

�i�o�§�Ø�o�ö�µ���Þ�µ�����Š���¦���ò�Þ

J„ŽÊ£p|•p ;ÔÚÀ¯ ¯Á|“ ;“;Ž¨Œ{¯ ¯Á|“ ;À“„€ß“À p

J„ŽÊ£¯Ôpªp ;ÔÚÀ¯ ¯Á} ;¯¹p¼|“p ;€£p; ¼ŒŽ°Ô;

£Œ€àÔ“¯ÔÚ|‘

J„ŽÊ£p|•p ;ÔÚÀ¯ ¯Á|“ ;ßpŽ¨°Ô p

�w�µ�§�Ø�Š���Þ�y�ÿ���:�Š�ÿ���i�Š�|� �§�o���²�æ�y�!�R�ª�„�y

lpŽ¨°Ô„  �;¯¹p¼|“„ ;“;À“„€ß“À ¯ ;Æp¹“|„¼¯Ôpª„ ;Ô ;|p¨¯Á|“ ;

À“pÆ w;£Ê{;Æp¹“|„¼¯Ôpª„ ;À“pÆ w;“;Æ pª“ªw ;ªp ;À“„€ß“À Ê;

G¯€ÀÆpÔp;•„ß€ªp ;ÔÚ ¯ªpªp ;ß;¹¯£„¼¯Ôpª„Ž¯ ;

p£Ê©“ª“Ê©

í ;£pÆp;ŽÔp¼pª|•“

7p ÀÚ©p£ª„ ;¯{|“wâ„ª“„ ;ìîë ; Ž

�§���ª���w�0�À�ª�æ

�à�Š�2�Þ�Š���H���:�y�Š�2�o
;

https://drive.google.com/drive/folders/1q-gXMUadrzsoyXwbmA0Xn8o4bq6Kwg1S?usp=sharing
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J„ŽÊ£p|•p ;Ž¨Œ{¯ ¯Á|“ ;“;ÔÚÀ¯ ¯Á|“ ;À“„€ß“À p

�ª�µ�Ð�P�ö�Š�§�ï�Š���/���®�þ���ò�Þ�µ�H���Þ�ò�
�i���@�Ð�
�2�Š�L�®�
�þ�)���i�o�§�Ø�o�ö�µ���Þ�µ;

���Š���¦���ò�Þ�A

=¹p¼|“„ ;Æp¹“|„¼¯Ôpª„ ;À“pÆ w;£Ê{;„£pÀÆ¯©„¼„©

7„|‘pª“ß© ;¯€|‘Ú£pª“p ;Ng8
"J=8 �;{£¯ p€p ;Ô ;

 “£ Ê ;¹¯ßÚ|•p|‘

�X�������i�Š�§�o�ï���µ���:�Þ�µ�®�y�Þ�:�ò�����y���i�µ�i���Ê�H�2�y���o�ÿ���P�ò�þ�Š�®�µ�ÿ;

�:�/�2�Ê�|�o�����:�/�Þ�2�Š�ö���o�§�Ø�);Æp¹“|„¼¯Ôpª„ ;Ô“„£¯Ôp¼ÀÆÔ¯Ôw;

À“pÆ w;£Ê{;„£pÀÆ¯©„¼„©

G¯€ÀÆpÔp;•„ß€ªp ;ÔÚ ¯ªpªp ;ß;£p “„¼¯Ôpª„Ž¯

p£Ê©“ª“Ê©

í ;£pÆp;ŽÔp¼pª|•“

7p ÀÚ©p£ª„ ;¯{|“wâ„ª“„ ;ìîë ; Ž

�§���ª���w�0�À�ª�æ

�à�Š�2�Þ�Š���H���§�y�Š�2���o
;
;

https://drive.google.com/drive/folders/1nwIHmJIqsFtGQM_E6B13J0yDrHy2y7_P?usp=sharing
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J„ŽÊ£p|•p ;Ž¨Œ{¯ ¯Á|“ ;“;ÔÚÀ¯ ¯Á|“ ;À“„€ß“À p

J„ŽÊ£¯Ôpª„ ;¹¯€¨¯ “„Æª“ “ ;î� ;+Ž°¼p/ €°¨ �;¹¼ß°€ / ÆÚ¨�;ÔÚ|‘Ú£„ª“„ ;ªp ;{¯ “ ,

�£pÀÆÚ|ßª„;¹¯€¹p¼|“„ ;£Œ€àÔ“¯Ô„

�w�µ�§�Ø�Š���Þ�y�ÿ���²�æ�y�!�R�ª�„�y

=¹p¼|“„ ;“;ßpŽ¨°Ô„  ;Æp¹“|„¼¯Ôpª„ ;À“pÆ w

N“„€ß“À ¯ ;Æp¹“|„¼¯Ôpª„ ;À“pÆ w;Ô“„£¯Ôp¼ÀÆÔ¯Ôw

G¯€ÀÆpÔp;•„ß€ªp ;ÔÚ ¯ªpªp ;ß;©¯|ª„Ž¯ ;ÆÔ¯¼ßÚÔp;+ªÚ£¯ª ,

�à�o�:�P�i�Š���o���/���®���
�|�µ�ò

í ;£pÆp;ŽÔp¼pª|•“

7p ÀÚ©p£ª„ ;¯{|“wâ„ª“„ ;ìîë ; Ž

�§���ª���w�0�À�ª�æ

https://drive.google.com/drive/folders/1UD2pXUc_1gMRbrQurhYBwGa6fpzLyIc8?usp=sharing
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�ª�µ�Ð�P�ö�Š�§�ï�Š���i�o�:���ò���;�§�Þ���:�Þ�µ�®�y�Þ�:�ò�Š

¼„ŽÊ£p|•p;ÔÚÀ¯ ¯Á|“ ;¯¹p¼|“p ;Ô ;ßp ¼„À“„;ð;|©

J„ŽÊ£p|•p ;¹¯€¨¯ “„Æª“ °Ô ;+Ž°¼p/ €°¨ ,

J„ŽÊ£p|•p ;¯¹p¼|“p ;€£p; ¼ŒŽ°Ô;£Œ€àÔ“¯ÔÚ|‘

J„ŽÊ£p|•p ;ÔÚÀ¯ ¯Á|“ ;ßpŽ¨°Ô p

�w�µ�§�Ø�Š���Þ�y�ÿ�����®�§�Ø�o�ö�Š���Þ�Š���²�æ�y�!�R�ª�„�y

=¹p¼|“„ ;“;ßpŽ¨°Ô„  ;Æp¹“|„¼¯Ôpª„ ;À“pÆ w

N“„€ß“À ¯ ;Æp¹“|„¼¯Ôpª„ ;Æ pª“ªw ;©pÆ„¼“p¨¯Ôw

G¯€ÀÆpÔp;•„ß€ªp ;ÔÚ ¯ªpªp ;ß;©¯|ª„Ž¯ ;ÆÔ¯¼ßÚÔp;+ªÚ£¯ª ,

í ;£pÆp;ŽÔp¼pª|•“

7p ÀÚ©p£ª„ ;¯{|“wâ„ª“„ ;ìîë ; Ž

�§���ª���w�0�À�ª�æ

https://drive.google.com/drive/folders/1pkx8-J9e5K9572kz7w8QjDbvfIbX6ELR?usp=sharing
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J„ŽÊ£p|•p ;Ž°¼p/ €°¨ ;íëë ;©©

�£Ê©“ª“Ê© ;©p£¯Ôpª„ ;

/°¨ p ;ÆÔp¼€„;ß;‘p©Ê£|„©

S pª“ªp ;1“Ž‘Æ;Ž¼„Ú;fÆ¼„©„ ;

©¯â£“Ô¯Á} ;À“„€ß„ª“p ;{¯ “„© ;£Ê{;¯¹p¼|“p ;À“Œ

¹¼ß¯€„© ;€¯ ;¯¹p¼|“p

©„|‘pª“ß© ;{£¯ ¯Ôpª“p ;ÔÚÀ¯ ¯Á|“

“€„p£ªÚ ;•¯Æ„£;€¯ ;{“Ê¼„  ;¼„ŽÊ£¯ÔpªÚ|‘

�§���ª���w�0�À�ª�æ

�²�H�2�����Š���/�2���®�P�§�µ���H�Š

�Ø�H�H�/�:�C�O�O�:�H���2�µ�I�Ï�ö���ò�ò�I�§���ÿ�O�/���ö�Š���®�O�/�ö�g�/�ö�O�/�2���®�P�§�H�:�O�Ø�Š�Ð�g��

�§�Š�/�Þ�:�§���g�/�P�ö�:

&�!�� ?O)U�D
O^8U�úòóò

https://store.flokk.com/poland/pl-pl/products/hag-capisco-puls
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¯¹p¼|“„ ;À“pÆ ¯Ô„;

©„|‘pª“ß© ;NÚª|‘¼¯

¹¯€¨¯ “„Æª“  ;¼„ŽÊ£¯ÔpªÚ;Ž°¼p/ €°¨ %¹¼ß°€ / ÆÚ%̈{¯ “

•Êª |•p ;ÔÚÀÊÔÊ;À“„€ß“À p

•Êª |•p ;¹¯|‘Ú£„ª“p ;À“„€ß“À p

•Êª |•p ;¼Ê|‘Ê ;À“„€ß“À p;ªp ;{¯ “

p©¯¼ÆÚßpÆ¯¼;Žpß¯ÔÚ ;ß;¹¯€ÊÀß w

�§���ª���w�0�À�ª�æ

�²�H�2�����Š���/�2���®�P�§�µ���H�Š

�Ø�H�H�/�:�C�O�O�i�i�i�I�/�2���Ï�Þ�ÿ�I�/�ö�O�/�2���®�P�ò�H�o�O�ò���ö�µ�ò�§�ï�Š�O�Š�§�§�Þ�:�/�2���O�ÿ;
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